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幼儿园生活活动中自主性的探究

课题实践阶段计划（一）
2023.1~2023.6
一、指导思想
《3-6 岁儿童学习与发展指南》中明确规定了不同年龄阶段幼儿应该具备的基本生活自理能力。《幼儿园教育指导纲要(试行)》也强调“教育要既符合幼儿的现实需要，又有利于其长远发展”；重视幼儿自身的“体验”“感受”；提倡教师“支持”幼儿与环境积极互动，让幼儿“主动建构”。著名教育家陶行知提出：“生活即教育，教学做合一。”让孩子成为班级的主人，从被动管理到主动积极地管理，发挥孩子内在的潜能，增强孩子的自尊心、自信心。

二、研究重点

幼儿园生活活动对于幼儿有着它独特的教育价值，自主生活中让孩子主动生长，我们在实施阶段中积极打造与培养目标对接的环境、做到少说多做、设计与幼儿生活契合的活动，让生活有意思。挖掘与生活关联的课程，让课程更有价值和意义。在一日生活中，我们要转变理念，把主动权交给孩子，做一名会放手的老师，培养一群会思考的孩子.我们对幼儿一日生活中的自主性培养有了更新的认识，关注、追随幼儿，站到幼儿背后去观察幼儿的学习。
三、工作要求 

这是《幼儿园生活活动中自主性的探究》课题的实施阶段，我们将在园领导的指导下，按照课题研究的计划、方案认真的实施。

本着科学的态度，遵循规律，循序渐进，课题组成员着力抓好下述工作：

1、文献研究阶段：

 现状调查、资料收集：

（1）通过各种途径查阅文献，组织教师学习《3-6岁儿童学习与发展指南》相关理论，获得最新研究成果，并梳理出指导本课题研究的理念。

（2）确定课题研究思路。

2、行动研究阶段

（1）通过调查研究，了解幼儿自主生活活动的现状

（2）明确研究目的、主要内容，为课题研究做充分的理论准备和思想准备。

（3）根据研究计划，挖掘与幼儿生活勾连的相关活动，让幼儿生活更有意义。

（4）在不同年龄班级，教师观察分析，师幼共同呈现相关课题，让幼儿的发展看得见。

（5）每阶段期进行阶段性总结。
四、活动安排 
二月份：

1.召开课题组成员会议，明确研究内容、目标及意义。
2.讨论制定《幼儿园生活活动中自主性的探究》本实施阶段研究计划及主要任务，拟定每月活动主题及重点。
三月份：

1.组织理论学习，探讨与本课题相关的知识。
2.布置本学期围绕课题展开的班级活动任务。

3.确定组员开展课题学习内容。

四月份：

1.围绕主题进行研讨探究并收集相关的资料。

2.召开课题组成员例会。

3.开展相关课题学习研讨。

五月份：

1.召开课题组成员例会。
2.根据研究计划，有计划地组织开展课题组交流展示课。
3.通过与课题相关的班级活动展开讨论，进一步深入研讨。
六月份：
1.交流各自的学习心得体会。
2.积极撰写相关论文，参加区教育学会论文评比。
3.对课题研究的阶段性资料进行收集和整理，并上传课题网站。

4.小结本阶段实施的情况，撰写阶段小结。
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