
武进区礼河幼儿园（小 1 班）逐日活动计划

2025 年 3 月 31 日——2025 年 4月 3 日

本周主题：

《春天里》

活动总目标：

1. 初步感受春天的美好，能关注自己身边的美丽春景，并产生积极的情绪体验。

2. 初步感受春天是万物复苏的季节，动植物都开始生长起来了，进而体会大自然的神

奇，能亲近和喜爱大自然。

3. 学习观察事物的基本方法，积极地用自己喜欢的方式表达对事物的认识。

4.提供数枝、花瓣、彩泥等材料、通过捏彩泥塑造花朵形状、锻炼手部精细动作。

5.在音乐活动中，幼儿用身体动作表达对音乐中春天氛围的感受。

星期

时间 内容
一 二 三 四 五

区域游戏

本周公共区域：

1.趣乐萌生活馆（小π当大厨） 主材料：厨房玩具等； 辅助材料：仿真食物；

2.乐玩能量馆（欢迎来做客） 主材料：体适能器材

本周班级区域：

1.美工区（小小的花园） 提供材料：黏土、画笔、颜料、双面胶等。

2.益智区（小花园） 提供材料：动物卡片、棋子等。

3.阅读区（14 只老鼠去春游） 提供材料：绘本、点读笔等。

4.角色区（春日露营） 提供材料：娃娃、待客茶具。

本周增添材料：

生活区：袜子、衣服、鞋子等；

学习活动
数学活动：

看照片搭积木

语言活动：

迎春花

美术活动：

春暖花开

社会活动：

清明节 清明节放假

户外游戏
体能游戏：轮胎山

活动材料：综合器械，轮胎，滑梯等。

游戏活动

户外探趣：1.钻爬平衡区

个别化学习：《清明节安全》（生活教育）、《找春天》（远足游戏）、《身体迷宫》（益智

游戏）、《春天》（音乐游戏）

环境创设 布置《春天里》主题环创。

保育工作 预防传染病注意甲流预防、呼吸道疾病（咽峡炎、手足口）。

家园联系 孩子刚从假期回到校园生活，帮助幼儿调整时间。

安全教育 饮食安全与健康篇——《异物入眼怎么办》

备 注




