
武进区礼河幼儿园（小 1 班）逐日活动计划

2025 年 5 月 19 日——2025 年 5月 23 日

本周主题：

《 亲 亲 小 动

物》

活动总目标：
1.喜欢小动物，能用多种感官感知它们的特征，表达自己的发现。

2.了解知道小动物们爱吃的食物和喜欢的生活环境，愿意照顾它们。

3.发现小动物是多种多样的，对它们有好奇心，喜欢问题。

4.乐意用多种方式表达对动物的需爱，朋友保护小物的情感。

5.愿意用语言、音乐、美术等多种形式表达自己的认识和感受。

星期

时间 内容
一 二 三 四 五

户外游戏

体能游戏：《小鹿去冒险》、《我是跳跳糖》、《小马过河》、《去郊游》、《龟兔

赛跑》

活动材料：攀登架、路障、垫子。

自主游戏：《洗车大亨》、《我爱洗车》、《泡泡来啦》、《彩虹水枪》、《萌娃洗

车大冒险》

活动材料：汽车玩具、洗车工具、洗车房、洗车衣服等。

学习活动
数学活动：

装食品

语言活动：

小蛋壳

美术活动：

小鸡咕咕

社会活动：

佩奇家着火了

健康活动：

小猪生病了

区域游戏

本周公共区域：

1.趣乐萌生活馆（小π当大厨） 主材料：厨房玩具等； 辅助材料：仿真食物；

2.乐玩能量馆（欢迎来做客） 主材料：体适能器材

本周班级区域：

1.美工区（彩绘蝴蝶） 提供材料：黏土、画笔、颜料、双面胶等。

2.益智区（蝴蝶找花） 提供材料：动物卡片、棋子等。

3.阅读区（好饿的毛毛虫） 提供材料：绘本、点读笔等。

4.角色区（蝴蝶餐厅） 提供材料：娃娃、待客茶具。

本周增添材料：

美工区：蝴蝶涂色卡；

游戏活动

户外探趣：1 树屋

个别化学习：《小动物过桥》（角色游戏）、《蚂蚁运粮》（体育游戏）、《小猫咪》（音乐

游戏）、《蚕宝宝的桑叶家》（创意游戏）、《防溺水》（生活课程）

环境创设 布置《亲亲小动物》主题环创。

保育工作 天气炎热，户外游戏后给小朋友及时擦汗补充水分。

家园联系 鼓励家长参加“每晚读书打卡”活动，为绘本故事比赛做准备。

安全教育 生活安全篇——《家庭信息要牢记》

备 注


